CMEI Pingo de Gente - Bercario: 6 meses a1 ano

Cardapio Més de Agosto

Prefeitura Municipal de Mallet
Secretaria de Educacéo
Alimentacao Escolar

tarde

05 a 09 Desjejum Colacao Almoco Colacao Jantar
08:00 hr 09:30 hr 11:00 13:00 hr 14:30 hr 15:45 hr
SEGUNDA-FEIRA . Papinha de Papa de arroz + Calt_jo de fellao ' Papinha de Sopa derlegumes com
Mamadeira fruta Caldo de carne bovina (coxéo Mamadeira fruta carne moida e macarrao
05/08 mole), macarrdo + Salada cozida
TERGA-FEIRA . Papinha de Papa de arroz + Caldo de feijao . Papinha de Pa!:_)? de arroz + caldq de
Mamadeira fruta Omelete + polenta cremosa Mamadeira fruta feijdio com carne moida
06/08 + Salada cozida refogada + salada
. . Papa de arroz + Caldo de feijao . Quirerinha com carne moida
QUARTA-FEIRA Mamadeira Papinha de Caldo de carne bovina (patinho) + Mamadeira Papinha de refogada + salada cozida
07/08 fruta . fruta
Salada cozida
. . Papa de arroz + Caldo de feijao .
QUINTA-FEIRA Mamadeira Pap;lrr;ft]: de Carne moida refogada Mamadeira Paa'rr&?: de Polenta com molho de
08/08 + Legumes cozidos carne moida + salada
_ Papa de arroz + Caldo de feijao ) Sopa de feijao com
SEXTA-FEIRA Mamadeira | F2Pinhade Omelete, puré de batata Mamadeira Papinha de macarréo e batata
09/08 fruta + Salada cozida fruta
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+ Salada cozida

12a 16 Desjejum Colacao Almoco Colacao tarde Jantar
08:00 hr 09:30 hr 11:00 13:00 hr 14:30 hr 15:45 hr
. Papa de arroz + Caldo de feijéo . Sopa de feijao com
SEGUNDA-FEIRA | . Paalnha de Caldo de carne bovina (acém), Mamadeira Papfmha de macarréo e batata
12/08 ruta quirerinha cozida + Salada cozida ruta
. Papa de arroz + Caldo de feijdo . Polenta cremosa com
TERCA-FEIRA Mamadeira Papinha de Omelete +polenta cremosa Mamadeira | Papinhade | 5ng de frango desfiado
13/08 fruta + Salada cozida fruta
) Papa de arroz + Caldo de feijao . o .
QUARTA-FEIRA Mamadeira Papinha de Frango de panela desfiado + Mamadeira Papinha de |Quirerinha cozida + molho de
14/08 fruta macarrio + Salada cozida fruta frango + Salada
Papa de arroz + Caldo de feijao Sopa de legumes com
QUINTA-FEIRA Mamadeira Papinha de Caldo de carne bovina (Patinho Mamadeira Papinha de carne moida e macarréao
15/08 fruta refogado) + polenta cremosa+ fruta
Salada cozida
. Papa de arroz + Caldo de feijdo . Puré de batata com
SEXTA-FEIRA : Papinha de ; Papinha de ‘
Omelete Mamadeira carne moida refogada
16/08 Mamadeira fruta fruta o

+ Salada cozida
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19a23 Desjejum Colacéao Almoco Colacao tarde Jantar
08:00 hr 09:30 hr 11:00 13:00 hr 14:30 hr 15:45 hr
) Papa de arroz + Caldo de feijao ) Sopa de legumes com
SEGUNDA-FEIRA | a2 Papinha dé | c4140 de came bovina (coxdo mole)| Mamadeira | Papinhade macarréo e carne moida
19/08 fruta + Salada cozida fruta
. Papa de arroz + Caldo de feijao . Puré de batata com caldo de
TERGA-FEIRA Mamadeira Papinhade | \joiho de frango, polenta cremosa | Mamadeira | PaPinhade | teiizg e caldo de misculo
20/08 fruta + Salada cozida fruta + salada cozida
. Papa de arroz + Caldo de feijéo . Sopa de legumes com arroz
QUARTA-FEIRA Mamadeira Papflnha de | caldo de carne bovina (mésculo) | Mamadeira Pap;mha de e musculo desfiado
21/08 ruta com puré de batata + Salada cozida ruta
. Papa de arroz + Caldo de feijao, ) Polenta cremosa com molho
QUINTA-FEIRA Mamadeira Papinha de omelete + Salada cozida Mamadeira | Papinhade | ge frango desfiado + Salada
22/08 fruta fruta cozida
. Papa de arroz + Caldo de feijdo . Sopa de feijao com
SEXTA-FEIRA Mamadeira | F2Pinhade | came moida refogada, papa de Mamadeira | Papinhade batata e macarréo
23/08 fruta macarrdo + Salada cozida fruta
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26 a 30 Desjejum Colagao Almoco Colacgao tarde Jantar
08:00 hr 09:30 hr 11:00 13:00 hr 14:30 hr 15:45 hr
) Papa de arroz + Caldo de feijao ) Sopa de legumes com arroz
SEGUNDA-FEIRA| . .. | Papinhade Caldo de carne bovina (patinho), Mamadeira | Papinhade e frango desfiado
26/08 fruta polenta cremosa + Salada cozida fruta
. Papa de arroz + Caldo de feijdo .
) Mamadeir melete, quirerinha cozida amadeira opa de legumes com arroz
TERCA-FEIRA amadeira Paalnha de Omel h d M d Pa[:;mha de | g de |
27/08 ruta + Salada cozida ruta e musculo desfiado
Papa de arroz + Caldo de feijdo Papa de arroz com caldo de
QUARTA-FEIRA | \1amadeira | Papinhade Caldo de carne bovina (musculo) + Mamadeira Papinha de feijio + Caldo de carne
28/08 fruta Puré de batata + Salada cozida fruta bovina (mulsculo) + Salada
cozida
QUINTA-FEIRA . Papinha de Papoa deI atrro+z§ ?a(ljldo de_;eijéo " . Papinha de Quireri?ha coz+ida I+ énolho de
29/08 Mamadeira fruta melete + Salada cozida amadeira fruta rango + salada
. Papa de arroz + Caldo de feijao ) Sopa de feijdo com batata e
SEXTA-FEIRA | eira | FaPINhade | ca146 de came bovina (coxdo mole) Mamadeira | FPapinhade macarréo
30/08 fruta fruta

+ Salada cozida
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