
                   

 

REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES ESCOLARES 

ORIENTAÇÕES PARA PAIS E RESPONSÁVEIS 

 

Para facilitar o desenvolvimento das atividades escolares nesse período de 

isolamento social, elaboramos algumas orientações e dicas importantes a serem 

desenvolvidas durante a realização dos estudos em casa: 

 

• Estabelecer uma ROTINA DE ESTUDOS é fundamental, procurando se aproximar 

das rotinas que eram adotadas antes do isolamento social; 

 

• Definir um LOCAL E HORÁRIO DE ESTUDOS, é importante procurar um local calmo, 

arejado e com boa iluminação para a realização das atividades; 

 

• Organizar os MATERIAIS ESSENCIAIS para o desenvolvimento das atividades, tais 

como: cadernos, livros, lápis, caneta, entre outros.  Você pode imprimir as atividades 

ou não. Caso não possa fazer a impressão, é possível copiar e resolver as atividades 

no caderno. 

 

• Planejar momentos de INTERVALO ENTRE AS ATIVIDADES, para que não se torne 

cansativo e as crianças possam se concentrar para realizá-las. 

 

• É essencial INTERAGIR, TROCAR IDEIAS, ESCLARECER DÚVIDAS, 

compartilhando as atividades realizadas com colegas e professores por meio de 

contato telefônico, ou grupos online. 

 

• Os pais e responsáveis precisam fornecer APOIO ÀS CRIANÇAS, auxiliando-as na 

realização das atividades propostas. 

 

• Ficar atento ao cronograma estabelecido pela instituição escolar, para a realização 

das ATIVIDADES DISPONIBILIZADAS SEMANALMENTE. O material pode ser 

acessado por meio do site da Prefeitura Municipal de Mallet 

http://mallet.pr.gov.br/Site_mallet/, grupos de WhatsApp, ou de forma impressa para 

quem não dispor desses recursos. 

BONS ESTUDOS! 

http://mallet.pr.gov.br/Site_mallet/

